
よーいどん！で堤防を走ります。みんなよく走るようになりまし
た。

ダンゴムシやクモ、ゾウリムシなども見つけました。「なんか動
かんね？どうしたんかな？」なんて言いながら、つついたり持っ
たりしていました。クモがすごいスピードで逃げていくのを見失
わないように追いかけることも楽しんでいました。

「おーい！」「もしもし…」お互いにパイプに口をつけて糸電話
ならぬパイプ電話をしていました。ガタガタすべり台の定番の遊
びです。

階段を登るのも足腰を使います。ちょっと前までは手をついて上
がる子もいましたが、どの子も手をつかず足をしっかりと上げて
登れるようになりました。

堤防へお散歩に行ったよ！
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本日のねらい・内容

久しぶりにお散歩に出かけました。本当に気持ちの良いお天気で、空は真っ青！手を繋いで歩くのも心
が弾むようでした。堤防についてからは、走る走る走る・・・。階段を登ったり坂を下ったり、草の斜
面を上がったり降りたりするなど体を思い切り動かして遊びました。４月当初は全員で歩いて散歩がま
だできませんでしたが、今ではみんなで揃って歩いて出かけることができるようになりました。1年をか
けて子どもたちが成長してきたんだなぁ…ということをしみじみ感じる散歩になりました。

成長の視点

今後の展開
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