
ストレッチやマッサージの時には、気持ちが良
いのかみんなじーっとしていました。ハイハイ
のできるお子さんは、山本さんの持参された人
形に興味があり、近づいて頭に熱烈なキスをし
ていました（笑）

育児の？に答えます！
プロジェクト名 ひよこちゃんの日　2月

日付 2025年 2月 12日 記録者名 藤井

園児

本日のねらい・内容

2月のひよこちゃんの日の1回目は「育児の？に答えます」ということで、助産師の山本喜久子さんをお
招きして、ベビーマッサージや参加者同士のトークタイムなど楽しい時間を過ごしました。
　参加者は3組でしたが、ベビーマッサージを教えてもらいながら、赤ちゃんとしっかり目を合わせるこ
とや、体の部位を言いながら優しく体を触ることで、部位の名前がわかるようになってくること、スキ
ンシップの大切さなどたくさんのことを学びました。後半には予防接種の話になり、新しい情報提供も
してもらいました。園児も一緒に参加し、終始和やかで温かい雰囲気の会になりました。

成長の視点

今後の展開
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