
よもぎを見て「すごい緑！よもぎの匂いがすごいする
ねぇ！」と話す子どもたち。
かすみちゃんから
だんごの粉はお米からできていること。お餅を作る時の粉と
は違うこと。砂糖を少し入れるのは、食べた時に甘さともち
もちした感じがでるようにということ。などなどいろいろ教
えてもらい、ふむふむの子どもたち。

粉とよもぎを混ぜ合わせるのって、思っていた
より大変だったようで手に力を込めてはよい
しょ！と下からひっくり返していました。「だ
んだん色が緑に変わってきたよー！」

みんなの分となるとかなりの量になりました
が、そこはぞうさん。みんなのために！とみん
なで力を合わせてまぜまぜ！こねこね！

ばばばあちゃんの絵本の中では自分たちで好きな形を作る
ページがあります。たくさん丸めた後、かすみちゃんに「1
つだけ好きな形を作っていい？」とお願いして、オンリーワ
ンのよもぎだんごを制作！ぞう、顔、ハンバーグ、防災カメ
ラ、ドーナツ、犬、くま、ケーキ、カメなど多種多様なもの
が出来上がりました！どれを作ったのかは子どもたちに聞い
てみてくださいね！
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本日のねらい・内容

ぞうさんでの本格的なクッキングが始まりました。初回は「よもぎだんご」
ぱんださんの時に年間を通して丸めることをテーマにして取りくんできたこともあり、ちぎっては丸
め、ちぎっては丸めを丁寧に繰り返していました。大きさの基準は親指と人差し指をくっつけた丸の大
きさ。そこに自分が作ったよもぎだんごと通してみては小さかったり大きかったりを確認していまし
た。みんなのため！と頑張る姿にぞうさんとして頑張ろう！とする子どもたちの思いを感じました。ぞ
うさん、みんなのためにありがとう！

成長の視点

今後の展開
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