
見様見真似で同じようにやり始める子どもた
ち。
確か、これで潰して、ぎゅっとしていたよう
な・・・。心の声が聞こえてきそうなほど真
剣。

ぎゅっ〜。でてきでてきた！いつもは先生に絵
の具を入れてもらっているけど自分たちでも作
れるんだい！

自分で作った自慢の色水はお友達にもお裾分
け。

面白そう！と側で見ていた友達も自分でよもぎ
をとってきました。どうやってできるのかを
じっくり見ています。すり鉢で潰すのは少し難
しいのでそこはお手伝い。保育者が少し見本と
なり、そこから自分たちで作り出す力に繋がっ
てくれたらいいなと思って関わっています。

なんと！葉っぱでも色水できちゃうんだよ！
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本日のねらい・内容

　最近外ではよく色水遊びをしています。先週は赤と青の絵の具を出して単色や混ざると色が変わると
いう発見を遊びを通して発見した子どもたちでした。
　今日は、絵の具だけではなく、身近にある草でも色水が作れるということを知らせてみました。よも
ぎを積んできて、大きいくクラスさんのおもちゃ道具である、すりこぎとすりばちをお借りしてよもぎ
を潰して見せました。その後、透明の水の中にぎゅっと絞り出すと綺麗な黄緑色に変身。この様子を横
で子どもたちは「わあ！」と目を丸くして見ていました。

成長の視点

今後の展開
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