
おじいちゃんおばあちゃんにお餅をついたり丸
めたりのお手伝いをしていただきました。

ぺったんぺったん！！

これは何？不思議そうに見ています。 1歳以上の小さいりすさんはお餅の感触を楽しみ
ました。

お餅つき会ってなあに？
プロジェクト名 小さいりす12月

日付 2024年 12月 26日 記録者名 藤井

園児

本日のねらい・内容

おじいちゃんおばあちゃんをお招きして、毎年恒例のお餅つき会を行いました。最初に餅米を蒸した匂
いが部屋中に立ち込めます。それから臼と杵でぺったんぺったんと音を立ててお餅をつき始めると、
ジーーーっと興味津々の眼差しで見ていました。柔らかくて温かいお餅を触ったり押さえたりとしっか
り感触を楽しんでいましたよ。
　小さいりすさんにとってはほとんどが初めての経験ですが、餅つきを見て、ぺったんぺったんとつく
音を聞き、餅米の匂いを嗅ぎ、お餅を触り(食べることはまだできませんでしたが)と五感を使って感じる
ことができたのではないかと思います。
　臼と杵でつく餅つきは、家庭ではほとんど見られなくなりました。昔ながらの日本の行事を目にした
り経験したりすることをこれからも大事にして行きたいとおもいます。
　作ったお餅は鏡餅として持ち帰ります。お家のどこかに飾って下さいね！
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