
最初は触ってみるだけだったUくん。指先を使っ
て摘んで両手に持ってみたり投げたりしていま
したが、なんとなく食べるものとわかったの
か、口に入れてみたりしていました。手掴み食
べ成功！！

指先を使って器用にスパゲティを摘もうとするK
ちゃん。とても喜んで両手に持ち、この表
情！！上手に口に運んでいました。手掴み食べ
成功！！

今度はそうめん流しならぬ、スパゲティ流
し！！ちょうど小さいりすさんに合った短い竹
樋があり、流してみました。タライに溜まった
麺を触ったり、流れてくる麺を掴んだりしてい
ました。

スパゲティどんな感触？流してみたよ！
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本日のねらい・内容
水遊びができる間に様々な感触に触れてほしいと思い、今日はスパゲティを茹でてきました。小さいり
すさんが口に入れても大丈夫なもので、ちょっと手で掴みにくいもの。スパゲティの感触はどうかな？
早速チャレンジ！！

成長の視点

今後の展開
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