
ひよこちゃんに参加してくださった皆さん。 小さいりすさん。

中くらいのりすさん。
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園児

本日のねらい・内容

今年度最後の音楽療法を宮崎真理子さんをお招きして行いました。4組の参加者があり、今日は小さいり
す、中くらいのりすさんと一緒に楽しみました。手遊びをしたり、楽器を鳴らしたり、サーキットで
しっかりと体を動かしたりしました。毎月1回の音楽療法を積み重ねることで、最初は泣いてなかなか参
加できなかった子もすっかり慣れて楽しめるようになりました。音楽が流れると自然に体が動く…体を
動かすのが楽しい…そんな楽しさを味わってくれたらいいなと思います。
　今年度のひよこちゃんの日は今日でおしまいです。来年度は5月から始まります。引き続きたくさんの
ご参加お待ちしています。
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